FEM SABO L

MATERIAL

* 1.500 ml doli

* 500 ml d'aigua

* 250 g de sosa caustica (perill, cremat)

* una galleda de plastic

» una cullera de fusta per remenar

» davantal, quants de plastic i ulleres protectores
* una caixa de fusta o plastic per fer de motlle

1 PRIMER DE TOT POSEU-VOS UN DAVANTAL, GUANTS | ULLERES PROTECTORES.
En una galleda de plastic dissoleu la sosa amb l'aigua. Remeneu a poc a poc vigilant que no us esquitxi
la dissolucio ja que us cremarieu. Notareu com el recipient s'escalfa (la sosa escalfa molt laigua).

2 Una vegada dissolta la sosa, tot sequit heu d'abocar lentament I'oli i anar remenenant sense parar i
en la mateixa direcci¢ la barreja fins que es faci una massa cremosa i homogenia.

3 Quan veieu que el sabd és una massa cremosa, com si fos maionesa, aboqueu-lo al motlle que heu
preparat previament. Com a motlle només cal una capsa de fusta o qualsevol pot de plastic, que podeu
folrar amb una roba.

4 La massa s'ha de distribuir per tot el motlle, a través de la roba pot ser que surti un liquid transparent
que no és sabo, és glicerina. La glicerina es pot llencar per l'aigiera ja que és un alcohol que no
contami-na. No ho toqueu amb les mans perque encara pot contenir restes de sosa.

5 Deixeu reposar el sab6 uns quants dies, fins que estigui dur (perd no sec), i després el podeu desem-
motllar i tallar a trossos de la mida que volgueu. Deixeu-lo assecar uns dies més i ja tindreu sabd llest
per rentar roba.
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